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TRILHO CHA DA BURRA

PERCURSO PEDESTRE

REDE MUNICIPAL
DE PERCURSOS PEDESTRES
DE PAREDES DE COURA

Territorio
com Alma

Paredes de Coura
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DISTANCIA PERCORRIDA EM METROS

0 TRILHO CHA DA BURRA

€ um percurso integrado

na Rede Municipal de Percursos
Pedestres de Paredes de Coura.
Trata-se de um percurso marcado

segundo as directrizes internacionais.

Envolve as freguesias de Linhares,
Ferreira e Cossourado.

Linhares é uma pequena freguesia
debrucada sobre o rio, caracterizada
pelo grande parcelamento fundiario,
pelos densos pinhais e pelos
pequenos bosques de folhosas junto
ao Rio Coura e linhas d’agua.

Nas Inquiricdes de D. Afonso Ill, a
freguesia surge com o nome Santa
Marinha de Duzaes.

A actual denominacao desta aldeia
do Vale do Coura podera ter origem
na existéncia de campos de linho
que, outrora, se cultivava em quase
todas as freguesias deste vale.
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O percurso inicia-se junto a capela
da Quinta da Cruz, no lugar de
Arestim. Desde aqui, iniciamos uma
curta subida em direcgao a Cha da
Burra, para, seguidamente, virarmos
a direita e passarmos pelo casario
do pequeno lugar. Abandonando a
estrada asfaltada por um caminho
que se abre a nossa direita,
seguiremos, paralelamente, o rio
para montante, contornando a Cha
da Burra.

A paisagem que nos rodeia é de
uma perfeita beleza bucélica. Os
seus verdes campos, retalhados por
sebes de salgueiros e por vinhedos,
bem como as pequenas boucas que
albergam uma ampla diversidade
de espécies florestais que conferem
luz e cor a paisagem, para além de
constituirem importante habitat para
a vida selvagem. Este trajecto
possibilita-nos também contornar o
Monte ou Crasto de Bruzendes,
antigo castro agricola.
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Deixando para tras este belo lugar,
continuamos pelo estradao que
surge a nossa direita, que nos
encaminhara ao lugar de Pecene,
em Cossourado, que atravessamos.
Chegados a ermida da Sr.2 do Alivio,
seguimos o caminho empedrado
por onde passa uma das rotas
sinalizadas do Caminho Portugués
de Santiago. Ao chegarmos
novamente a estrada nacional 303,
viramos a esquerda, passando pelo
lugar da Boléncia, para seguirmos
as marcacoes amarelas e vermelhas
que se destacam na paisagem e que
nos conduzem ao lugar onde teve
inicio este percurso.
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NOME DO PERCURSO TRILHO CHA DA BURRA

ENTIDADE PROMOTORA MUNICIPIO DE PAREDES DE COURA

TIPO DE PERCURSO PEQUENA ROTA

AMBITO DO PERCURSO ECOLOGICO / PAISAGISTICO

PONTO DE PARTIDA CAPELA DA QUINTA DA CRUZ, LINHARES

DISTANCIA PERCORRIDA 9 km

DURAGAO DO PERCURSO 4 h

GRAU DE DIFICULDADE FACIL / MODERADO [550]
COTA MAXIMA ATINGIDA DESCAMPADO 326 METROS
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CARTA MILITAR N2. 7 e 15

INSTITUTO GEOGRAFICO DO EXERCITO
ESCALA 1:25.000

PERCURSO ' INICIO DO PERCURSO

© CAPELA QUINTADA CRUZ  © NUC. RURAL DE PECENE
© NUC. RURAL ENTRE O EIDO

© NUC. RURAL LINHARES DE CIMA

Né&o saia do percurso marcado e sinalizado. Preste atengao as marcagoes.

Evite fazer ruidos e barulhos.

Nao abandone o lixo.
Cuidado com o gado. Nao incomode os animais.
Deixe a Natureza intacta. Nao recolha plantas, animais ou rochas.

Faca fogo apenas nos locais destinados para o efeito.

REGULAMENTO

Evite andar sozinho na montanha.
Guarde o maximo cuidado nos dias de nevoeiro.

Utilize sempre botas de montanha, impermeéavel e um chapéu.

Respeite a propriedade privada. Feche portoes e cancelas, nao danifique as culturas.

PERCURSO PEDESTRE k
TRILHO CHA DA BURRA - 9 km

LINHARES DE CIMA - 3,5 km

Placa de indicagdo de inicio do Percurso.
PR significa que se trata de um percurso pedestre de Pequena Rota
da Rede Municipal de Percursos Pedestres de Paredes de Coura.

CAMARA MUNICIPAL 251780 100
POSTO DE TURISMO 251783 5692
PPCB 251780 100
MUSEU REGIONAL 251780 122
CENTRO CULTURAL 251780 124
— PISCINAS 251780 102
BOMBEIROS 251 780 300
CENTRO DE SAUDE 251 780 320
c’é“s"é%" CE/}KMRL{VDHOO A E‘SQ]RUAERRDA A%‘l?«érm GNR —— 251 782 123
PROTECCAO A FLORESTA 117
S0s 112




